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3月 27日，在 2026中关村论

坛年会“脑机接口创新发展论

坛”上，与会专家表示，在政策引

导、技术攻坚、产业协同等多重

赋能下，我国脑机接口正从技术

探索加速迈向产业化落地，目前

在医疗康复等核心场景已实现

落地突破，但同时面临技术瓶

颈、临床验证、法律与伦理挑战

等现实问题，需要持续聚焦技术

前沿，精准对接产业需求，加快

标准体系构建，深化产学研用协

同联动，积极拓展应用场景，推

动脑机接口产业高质量发展。

技术创新走在前列

脑机接口技术是在大脑与

外部设备之间建立直接连接的

通路，有望在医疗康复、工业、交

通、教育、娱乐等领域实现规模

化商用。

中国工程院院士顾晓松表

示，“在脑机接口前沿领域，我国

研 究 团 队 已 走 在 世 界 前 列 。

2025年以来，我国脑机接口技术

发展明显提速，脑脊髓接口、柔

性电极、视觉假体等多类技术进

入应用验证阶段且成效亮眼。”

此次论坛上，脑机接口产业

联盟发布2026脑机接口创新成果

15项，包括新一代可感知、小型

化、快充电方向脑起搏器，植入

式脑机接口手部运动功能代偿

系统，高通量、无线、全植入“北

脑 2 号”智能脑机系统，柔性微

型侵入式脑机接口系统，基于

可拉伸柔性电极的高通量无线

侵入式脑机接口系统等，覆盖

学术研究、技术研发、场景应用

等多个维度。

中国科学院院士，首都医科

大学附属北京天坛医院神经外

科学系教授赵继宗说，“北脑 2
号”智能脑机系统2025年已完成

产品定型，2026年正式进入临床

验证阶段。该系统的运动解码

算法具备高实时性、高准确率、

高鲁棒性、高泛化性等特征。

脑机接口产业联盟秘书长

李文宇表示，这些创新成果集中

展示了脑机接口技术的产业应用

潜力，希望激发更多企业和研究机

构的创新热情，推动脑机接口技术

不断进步、应用场景不断拓展。

临床转化取得新进展

与会专家表示，医疗康复是

脑机接口技术落地的核心赛道，

也是当前行业最成熟、最具现实

价值的应用方向之一。

目前，我国脑卒中、渐冻症、

脊髓损伤等神经系统疾病的患

病人群庞大，仅脊髓损伤患者就

已超过 370万人。赵继宗说，针

对脑卒中等常见神经系统疾病，

临床上一直缺乏特效治疗与康

复手段，大量患者面临长期功能

受限的困扰，而脑机接口的出

现，为这些疾病的康复治疗开辟

了新路径。

近年来，我国在脑机接口技

术临床转化方面已取得重要进

展：2025年，全球首款实现百通

道以上高通量无线传输的半侵

入式脑机接口产品“北脑一号”

已完成 6例临床植入，患者术后

恢复良好，可以实现运动、语言

功能。按照计划，2026年“北脑

一号”将完成40例脊髓损伤患者

的植入工作。此外，北京、天津、

广州、武汉、南京等多地医疗机

构纷纷设立脑机接口门诊或临

床研究病房，为帕金森、癫痫、抑

郁症、脑卒中、脊髓损伤等患者

提供新的治疗选择。

赵继宗介绍说，2025年5月，

北京天坛医院开设全国首个脑

机接口专科门诊，目前累计接诊

病例 1641 例；同年 6 月，北京天

坛医院成立脑机接口病房，目前

成功开展多例相关手术，帮助患

者应对各类神经系统疾病。

顾晓松表示，脑机接口在特

定医疗方向具有不可替代的优

势，能帮助不能说、不能听、不能

动的患者恢复和增强功能，解决

传统诊治手段有限、效果不佳等

问题，在提高患者生活质量、减

轻家庭和社会负担等方面发挥

重要作用。

仍有问题亟待解决

作为一项人机交互的前沿

技术，脑机接口在快速发展的同

时，仍面临诸多现实问题。据了

解，在信号采集环节，非侵入式

设备虽然具备便捷、安全的优

势，但其信号采集质量较低，难

以满足高精度应用需求；解码算

法方面，当前的算法在准确性和

实时性上有待提升，如多任务同

时处理时，算法难以快速、准确

地解读大脑信息。设备安全性

也是一个重要问题。此外，脑

机接口还面临诸多法律与伦理

挑战，如何确保脑机接口系统

数据存储、传输和使用的安全

性，防止数据被篡改或滥用，是

亟待解决的问题。

“目前，脑机接口还处于从

临床试验向规范化临床应用的过

渡期，尚待建立行业标准、伦理规

范与医疗支付体系等，临床推广需

审慎。”赵继宗说。

赵继宗还表示，需制定数据

管理条例，应对脑机接口数据传

输、存储与分析带来的安全与隐

私保护挑战；脑机接口使得实现

“数字化永生”成为可能，将会导

致产生诸如“你是谁”“你从哪里

来”等伦理问题，需要建立符合

国情的伦理制度；局限于高水平

临床机构开展研究验证，同时做

好科普避免夸大宣传。

顾晓松认为，推动我国脑机

接口技术实现跨越式发展，不仅

要在技术创新上取得突破，还应

在产业发展、人才培养、标准制

定等方面形成完整的生态体系，

提升我国在全球脑机接口领域

的竞争力，为人类健康和社会发

展做出重要贡献。

近日，聚焦医学领域学术评

价的《Dongbi Index 全球高质量

期刊列表（医学）》（以下简称“列

表”）在上海市发布。该列表以

我国原创评价方法对全球 4027
本医学期刊开展跨区域、跨语

种系统性分级，覆盖 40 个医学

细分学科，为医学科研评价、成

果发表、期刊发展提供全新“中

国标准”。

列表数据显示，中国医学科

研国际参与度显著提升，作者

发文占比达 21%。但本土高质

量 期 刊 仅 96 本 、顶 尖 期 刊 稀

缺，呈现出“科研产出强、期刊

建设弱”的结构性差距，由此，

医学期刊由“数量布局”向“质

量突围”迫在眉睫。

列表揭示医学研究热点

该列表由东壁科技数据有

限责任公司（以下简称“东壁

科技数据”）联合中国医学科

学院医学信息研究所、上海交

通大学医学院图书馆发布，总

共包含期刊 4027种，涉及 40个

医学子领域，并分为A、B、C、D共

4个等级。

列表全面勾勒出全球医学

学术版图，精准匹配临床医学、

基础医学、公共卫生、药学、护理

等全分支。其中，预防医学与公

共卫生、精神病学、内科学综合、

药理学与药学为期刊数量最多

的四大领域，合计近千本，占总

量的近1/4。
预防医学与公共卫生共有

期刊337本，子领域排第一，折射

出全球对公共卫生、精神健康、

临床基础研究与药物转化创新

的高度关注。肿瘤学、内科学综

合拥有最多A级顶尖期刊，口腔医

学、精神病学紧随其后，成为当前

医学研究的核心热点方向。

深度参与全球学术体系

数据显示，中国医学科研已

深度参与全球学术体系。2025
年的全球医学论文总量超 52万

篇，中国作者参与发表逾 11 万

篇，占比21%，具备稳定国际产出

与学术影响力。整合与补充医

学、医学信息学成为中国特色优

势领域，作者数量占比分别高达

43.1%、42.8%。药理学与药学中

国作者发文超 1.2 万篇，占该学

科全球总量 39%，论文数量全球

第一，为全球竞争力最强的“王

牌”学科。肿瘤学同样表现突

出，中国作者数量位居各学科第

二，反映出国内在癌症研究领域

的持续投入和国际发表意愿。

在全球论文总量排名靠前

的学科中，中国作者的排名也普

遍靠前，在全球热门医学一些领

域中不仅实现规模上的跟进，也

在逐步形成与全球产出结构相

匹配的参与格局。

除了传统优势领域，部分新

兴或交叉学科也展现出中国作

者的活跃态势。医学研究与实

验 的 中 国 作 者 论 文 数 量 接 近

6000篇，占比达到 38.2%。医学

信息学尽管总量不大，但中国作

者占比位居第二。这些领域的

发展趋势值得持续关注，可能成

为未来中国医学科研国际化布

局中的重要增长点。

发布会上，深圳大学特聘教

授、东壁科技数据创始人吴登生

分析指出，目前，中国本土医学

期刊已完成初步学科布局，在特

色领域实现点状突破，96 本期

刊入选本次高质量期刊列表，

在整合与补充医学、药理学、运

动医学三大特色领域实现 A 级

顶刊点状突破。“这揭示了中国

医学期刊当前冲击国际顶刊的

核心策略——差异化竞争，在

该细分赛道具备了定义学术标

准的潜力。”吴登生表示。

本土出版与顶刊建设
迫在眉睫

医学A刊的编委数量，是衡

量一个国家在医学领域国际学

术 界 话 语 权 的 核 心 指 标 。 在

7304 人 的 全 球 医 学 编 委 版 图

中，美国以 1547人居榜首，中国

以 271 人名列第四，荷兰、瑞士

等欧洲国家依托跨国出版巨头

实现“小国大刊”效应。

值得警惕的是，中国学者

编委数量虽然排名靠前，但在

国际学术决策层中，话语权仍

有一定提升空间。我国医学科

研与期刊建设、学术话语权之

间存在明显“剪刀差”。中国贡

献了全球近 18%的医学论文，

拥有 3.7%的 A 刊编委资源，但

本 土 高 质 量 期 刊 仅 占 全 球

2.4%，A 级期刊占比更是低至

0.3%。

吴登生表示，我国医学期

刊建设要聚焦 3 项重点任务。

一是在肿瘤、心血管等主流学

科加快培育本土顶尖期刊，打

造学科发展的“高原高峰”。二

是在空白学科领域加快实现期

刊零的突破，完善学科布局。

三是培育具备全球运营能力的

本土出版机构，将编委资源优

势、论文产出优势切实转化为

学术话语权优势，推动建成结

构均衡、梯次分明的世界一流医

学期刊体系。

《Dongbi Index全球高质量期刊列表（医学）》问世

我国医我国医学学““科研产出强科研产出强、、期刊建设弱期刊建设弱””结构性差距在哪里结构性差距在哪里
▶ 本报记者 张伟

我国脑机接口创新成果集中展示应用潜力我国脑机接口创新成果集中展示应用潜力

与会者在中关村常设展区了解千通道侵入式柔性脑机接口系统。
孙合西/摄
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