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8月14日，全球首个人形机器

人运动会在北京举行。

在近日举办的 2025 世界机

器人大会上，机器人运动有关赛

事亮点纷呈，让人们近距离感受

到机器人在运动领域的独特魅力。

从专业赛事到日常训练，从

竞技辅助到赛场服务，机器人在

体育竞技领域的身影愈发活跃，

花样百出的赛事也不断刷新着

人们对机器人能力的认知。

体育赛事
成技术“练兵场”

2025 世 界 机 器 人 大 会 期

间，参赛机器人大显身手。

在北京星动纪元科技有限

公司展区，两台人形机器人立

于舞台中央，正配合着舒缓韵

律打出太极——揽雀尾时臂展

圆活，云手间步随身换，金属关

节竟行云流水般演绎出传统太

极的温润韵味。

不远处的擂台赛上，宇树科技

G1机器人则展现着截然不同的风

格，它戴着拳击手套，勾拳踢腿间

尽显力量感，刚柔并济的机器人

运动场景令人目不暇接。

在北京加速进化科技有限

公司（以下简称“加速进化”）展

区的仿真绿茵场上，另一场精彩

正在上演：人形机器人专注控

球，准备向球门发起进攻，守门

员则身体前倾、目光紧锁来球，

严阵以待。这场紧张激烈的机

器人足球赛，主角们正是不久前

在2025RoboCup巴西机器人足球

世 界 杯 上 夺 得 冠 亚 军 的“ 老

将”——加速进化T1机器人。

为何企业纷纷切入机器人

体育竞技赛道？2025 世界机器

人大会期间，加速进化全球化负

责人李超逸在接受媒体集体采

访时给出答案：“赛事是最好的

‘练兵场’。”

他说，机器人在球场上能集

中锻炼三大核心能力：运动能力

（走、跑、踢的拟人化）、多机协作

（从 2V2-5V5的配合）、单体决策

（判断场上位置与行动逻辑）。

“这些在球场上练就的能力，未

来完全可以迁移到家庭和工业

场景中。比如识别能力，现在能

精准识别球、球门、对手，未来就

能应用于识别家庭物品、理解人

类意图，进而学习如何与人类友

好互动。”

“更重要的是，赛事要求机

器人每次都能稳定完成动作才

能获胜。这种对稳定性和可靠

性的严苛考验，正是赛事的核心

价值所在。”李超逸说。

不过，李超逸坦言，未来要

实现机器人与人“对打”，至少要迈

过3道关：一是运动能力要更接近

人类，目前机器人摔倒后爬起、快速

变向仍不够流畅；二是多机协作要

像足球队一样具备战术意识；三

是决策速度要追上人类运动员

的反应——专业球员能瞬间判

断传球还是射门，机器人则需要

更高效的算法支撑。“我们计划

通过优化本体性能和扩大开发

者社区，逐步突破这些难点。”

从赛场到生活
机器人需闯“适配关”

机器人在赛事中展现出的

进步令人欣喜，但其在实际场

景 的 应 用 仍 待 拓 展 。 今 年 4
月，北京经开区举办的人形机

器人马拉松大赛，松延动力（北

京）科技有限公司（以简称“松

延动力”）的“小顽童”N2夺得亚

军，迎来高光时刻，但这并不意

味着机器人能广泛替代人力。

松延动力首席财务官韩深

任在接受媒体采访时表示，目

前机器人可能只能在特定场景

替代劳动力，尚无法满足通用

性替代要求，例如在工厂生产

的精准化要求方面，机器人仍

有提升空间。他同时提出，目

前国内的机器人应用场景可能

与国外趋同，在教育科研、文旅

商演等几个领域，机器人渗透

较高。

“要想应用到服务场景和

工业场景，需要解决很多适配

问题。”李超逸说，以服务业为

例，机械的安全性至关重要：

“我们做踢球机器人，也是希望

在这个场景中逐渐训练出这类

能力，比如现在是机械之间踢

球没问题，未来机器人和人踢

球时，就不能随意冲撞人，体重

不 能 太 重 ，摔 倒 时 不 能 伤 人

等。”

李超逸表示，要让机器人

进入服务和工业领域，还有大

量工作要做，安全、场景适配以

及常见的知识库储备等，对机

器人来说都至关重要。

机器人真正走进家庭还需

要多长时间？据李超逸判断，

5 年内会有部分场景落地，而

实现这一目标需要满足 3 个核

心条件：安全、价格亲民、功能

精准。“现在我们在量产能力

和交互体验上还有提升空间，

但行业发展速度远超预期。”

对于未来的发展路径，李

超逸表示，从短期看，加速进化

仍 聚 焦 开 发 者 市 场 和 科 研 教

育；但从长期看，一定会走向家

庭和特定工业场景，其中家庭

场景会从陪伴、简单家务切入，

比如陪孩子学英语、捡袜子、收

拾垃圾。

从赛事练兵到技术沉淀，

从 开 发 者 生 态 到 家 庭 场 景 落

地，加速进化的路径清晰而务

实。正如李超逸所言：“机器

人走进生活，靠的不是单点突

破，而是硬件、算法、开发者能

力的螺旋上升。在这条充满挑

战的赛道上，以开放姿态连接

各方力量，或许正是加速进化

的核心竞争力。”

本报讯（记者刘琴） 2025 世

界 人 形 机 器 人 运 动 会 开 赛 前

夕 ，记 者 跟 随 北 京 篮 协 副 主

席、青少年发展委员会会长焦

健，前国家女篮队员张晓妮，

北京市第四中学青少年篮球选

手帅诏鸣等篮球运动员一同走

进北京人形机器人赛训基地，探

访机器人日常训练情况。

在北京人形机器人赛训基

地，记者看到参加 2025 世界人

形机器人运动会足球项目的众

多参赛团队正在紧锣密鼓地调

试机器人性能。

据悉，基于北京加速进化

科技有限公司研发的加速 T1
机器人和开源的足球框架，各

参赛团队进行了二次决策算法

开发和新动作能力的训练，展

现了不同的阵型和球技。

在现场，参观者深入了解

了 人 形 机 器 人 这 些“ 钢 铁 球

员”的日常训练体系。机器人

战队展示了其传球、定点射门

等日常训练内容。互动体验环

节，在相关机器人战队工程师的

指导下，参观者亲自上阵操控机

器人完成指定动作，机器人成功

完成迎宾握手、自主起身、弧线

射门等一系列精准动作。

北京信息科技大学仪器科

学与光电工程学院本科二年级

学生、3V3足球比赛参赛队 I-Kid
队队长高小松在接受记者采访

时表示，机器人完成足球比赛

并不轻松，在跑动过程中难免

发生碰撞，参赛团队首先要解

决机器人之间的通信问题，最

难的一点在于让人形机器人具

备良好的决策能力。“比如机

器人看不到足球在哪儿，就会

原地乱转，会因决策的失误与

队友发生碰撞。为此，我们会

为 它 们 加 入 检 测 碰 撞 的 算

法。”

在机器人现场训练对抗环

节 中 ，华 北 电 力 大 学“电力之

光”战队与北京建筑大学“驰稳”

战队的“钢铁球员”为观众带来

了一场精彩的足球表演。

在场馆中央缩小版的绿茵

球场上，两支机器人球队展开

激烈角逐。比赛全程采用人工

智能（AI）自主决策模式，无需

任何人工遥控。“钢铁球员”在

赛场执行防守、突围、进攻、破

门等系列战术，以及摔倒后自

主起身继续比赛的顽强表现赢

得了在场观众的阵阵掌声。

“这是一次新奇的科技体

验，中国机器人行业发展太快

了，感觉机器人在‘体育+教学’

方面发展空间很大。”焦健在

接受记者采访时表示，机器人

展 现 出 的 运 动 能 力 让 他 对 体

育 科 技 的 发 展 有 了 全 新 认

识，特别是它们在情绪稳定性

和数据分析方面的优势，未来

很 可 能 成 为 运 动 员 训 练 中 的

重要伙伴。

2025 世界人形机器人运动

会组委会市场开发部部长、北

奥 集 团 董 事 长 赵 东 伟 在 接 受

记者采访时介绍说，北京人形

机 器 人 赛 训 基 地 是 集 赛 队 训

练、产品测试、数据采集、技术

验证为一体，多方面支持和服

务 赛 队 训 练 的 场 地 。 组 委 会

能 在 赛 前 为 机 器 人 比 赛 提 供

这样的赛训场地，在世界范围

内属于创举。

“自今年 7 月初投入使用

以来，这里每天约 20 支队伍参

加训练，累计完成 600 队次训

练 。 赛 后 北 京 人 形 机 器 人 赛

训基地将常态化提供服务，进

一步优化数据采集等功能，为

机器人更新迭代提供助力，为

机 器 人 产 业 发 展 提 供 持 续 帮

助。”赵东伟说。

机器人打擂机器人打擂：：““赛事是最好的练兵场赛事是最好的练兵场””
▶ 本报记者李洋

开赛前开赛前““钢铁球员钢铁球员””这般受训踢足球这般受训踢足球

加速进化T1机器人踢足球。 本报记者 李洋/摄


